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Abstract:  Education is always influenced by the image that philosophical approaches 

and, consequently, social and psychological approaches present of humans, and in fact, they 

introduce humans from their own perspective. The present research is in search of an 

approach that provides correct and realistic knowledge regarding the infrastructures of 

human choice and behavior. Accordingly, a comparative study of the human choice pattern 

in the views of Allameh Tabatabai and William Glasser has been conducted with regard to 

the concepts of form and the desired world. In this research, first, the two concepts of form 

and the desired world have been defined and explained using a descriptive-analytical 

method, and then the differences and similarities of these two concepts have been examined 

using a comparative analysis method. The final step of this research is to compare and extract 

different educational implications resulting from the two concepts of structure and the 

desired world using the inferential method. Comparing these two concepts showed that the 

desired world, as one of the influential infrastructural elements in human choice and 

behavior, deals only with internal factors. Therefore, Glasser has reached an incomplete 

understanding of the effective infrastructures in choice and behavior. However, on this issue, 

Allameh Tabataba'i's view is relevant, considering the concept of structure as one of the 

important and effective factors in choice and behavior resulting from internal and external 

factors. Therefore, not only can a complete understanding of the infrastructures of choice 

and behavior be achieved, but the concept of structure can also be considered as a solid and 

demonstrative basis for criticizing and monitoring viewpoints such as Glasser's viewpoint. 
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 مطلوب   اي ی و دن   شاکله 

 4 انفریشهناز شا،  3 ستاري یعل، 2 ماهروزاده بهیط ، 1ی بزرگجامه میمر

  کردهاي یآن رو تبع و به یفلسو   کردهايیرو که اسوت ريیهمواره متأثر از تصوو تیو ترب  میتعل  چکیده: 
 پردازندیانسوان م یمعرف خود به دید هیاز زوا و در واقع  دهادیم از انسوان اراهه یو روانشوااسو یاجتماع

 رساختیبا ز  در رابطه  اانهیبواقعو    حیصح  یشااخت  که  است  یافتیو جوي ره در جست  روشیپ  .پژوهش
الگوي انتخابگري انسوان در  یقیتطب  یبررسو اسوا  به نیبدهد. بر ا هاي انتخاب و رفتار انسوان اراهه

 نی. در ااسووت مطلوب پرداخته ايیشوواکله و دن میم اه گلسوور با ن ر به  امیلیو و ییطباطباآراي علامه
 شوده اسوت و نییو تب فیمطلوب تعر ايیو دن دو م هوم شواکله یلیحلت-ی یابتدا با روش توصو پژوهش
. گام گرفته اسووت یدو م هوم مورد بررسوو نیهاي ات اوتها و شووباهت  ،یقیتطب لیبا روش تحل سوو  

 ايیو دن از دو م هوم شواکله مت اوت حاصول یتیهاي تربو اسوتخرا  دللت سوهیمقا پژوهش نیا یینها
عاوان   مطلوب به ايینشوان داد،  دن دو م هوم   نیا سوهی. مقااسوت یمطلوب با اسوت اده از روش اسوتاتاج

 نی. باابراپردازدیم  یدرون عوامل در انتخاب و رفتار انسوان تاها به رگذاریتأث یرسواختیاز عااصور ز یکی
 مسواله نی. اما در باب ااسوت دهیهاي مؤثر در انتخاب و رفتار رسو رسواختیاز ز ناقص یشوااخت گلسور به

و مؤثر در انتخاب و رفتار  مهم از عوامل یکیعاوان   به م هوم شواکله به با توجه یطباطباه نگاه علامه
از   کوامول  یشووواواخت  بوه  توانیتاهوا م  نوه  نی. باوابرامورد اسوووت  یرونیو ب  یدرون  از عوامول  اوديیبرآ
و  متقن ییعاوان مباا به  تواندیم م هوم شووواکله بلکه  ،افتی سوووتانتخاب و رفتار د  هايرسووواختیز

 .  ردیقرارگ گلسر مورد توجه دگاهیچون د ییهادگاهید شینقد و پا جهت یبرهان

 اری، انتخابگري، اختمطلوب، شاکله ايیدن ،ییطباطباگلسر، علامه امیلیو واژگان کلیدی: 

 1403/ 7/10 : بازنگری تاریخ                                                                                             8/1403/ 12 تاریخ دریافت: 

 15/6/1404 : انتشار تاریخ                                                                                               25/11/1403  : پذیرش تاریخ  
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 مقدمه
 انستتت تا تت ب   تیت ترب  یو چگونگ  یستت یچ
آت  مخ لف یو مب ن  یشتا ت انست ت  کرد یرو

جتلتلت استتتت از   یمتبت نت   نیت تترمتمت   . 
و   تیت ترب  یستت یچ  کت   یشتتات ت انستتت ت

 زندا یم  آت را رق   یاست ست   ه يري یگجمت
 فی . تع رشتودیم  فی رتعریجبر و ات  لی ذ

صتتور    تیت از ترب  یمخ لف  هت يلیت و تحل
 ل یو تحل   ی و تجز یدر بررس  ک  استت  گرف  

بت  مبتحت   یمخت تلتفت   یمبت نت   آتا  و   از  جبتر 
  تواتیم  نحوي کت   بت   ؛ یرستت یم   ریت ات 

تتعت ر  یمتمتلت   بتخت  اتت ت ت  و   فیت از 
 نیدر هل  یات  ت مبت ن  جت یرا ن   هت لیت تحل

 جبرگرا داشت    کرديیبرشتلرد. اگر رو ا یزم
   ن  یرگرا ی ا از ماظري تقدو براي نلون    یب شت 
ک ت    ري یگانستتت ت جمتت  تیت ترب  ا  یباگر

تواهتد  مافع نت  مفمو    کت    فتتیت اي  بت  
  ی شتت یاگر ب  گرا   ی؛  استتت گ ن یب تیمستتلو 
در   ا  یکا  دیت تت ک   طیبر جبر مح  ا  نت یت رف ت رگرا 

رف ت ر او از   رییدنبت   ت   انستتت ت بت   تیت ترب
  یهتوا  یطیمح  عوامل  س زيیشرط  قیطر

تت ت  راهتبترد    ریتیت بتود   بتراستتت ر  رفت ت ر 
و بت  استت فت د  از ابزارهت ي    ستتت زيیشتترط
  کردیاگر رو  ا نیچا. ه یمیو تاب  یقی تشتتو
بر جبر ستتت ت ت رهت ي    یمت  مب ا   نت یت جبرگرا 

ترب  یاج لت ع   ی را مماتدستت   تیت بت شتتتدا 

نحوي    ب   ؛ یکایم  فیتعر  ج مع   یاج ل ع
 رويیپ وارد و تو  آتا مافع نت   نیمخت طب  کت 

از   تواتیم  ا بیت ترت   نیهل  تواهاتد نلود. بت 
رو  یمت تاتوعت   فیت طت    رجتبترگترایت غت   کتردهت يیت از 

از    یتیا تگتو  کیت هتر  کت   گتفتت  ستتتختن
و   دهاتدیم  دستتتت  ان خت بگري انستتت ت بت 

ا  م ات ستتتب و   تیت ترب  فیا گوا تعر  نیبت  
مت تفت وتت   یچتگتونتگت  تتود   بت   یآت صتتتور  

 .ادیبیم
نظت     نیا  بر تعلاستتت را  و     یهت ي 

آ  جتوامت   تیت تتربت  نتلت ي  تتلت     ات یت هتلتوار  
  کرده ي یآت رو  تب   و ب   یفلسف کرده يیرو

. در عصتر  هست اد  یشتا ست و روات  یاج ل ع
جت  و   ري یت گت  یت تصتتتلت   کت   یتیحت رتتترا 

   یاز پ   یب یه ي فردي و اج ل عان خ ب
مفمو  شتتتد   یو چاتد وجم  د یت چیپ انتدا 

 یاز محوره ي است ست   یک یعاوات    ان خ ب ب 
   ف   ی  ايژ  یو تیاهل  ا یرف  ر انستت ن در فم 
 اي کت گستت رد   را یتتث   بت   . بت  توجت استتتت

از   هت ي مخ لفبر حوز   تواناتدیم  هت  یت نظر
  ی علو  اج ل ع  فلستف   ا یشتا ست روات  جلل 
 ک ت داشتت    ه يگذاري ستتتیستت  یو ح 

 تیت آنمت  از اهل  لیت و تحل  یبت شتتاتدا بررستت 
 پرچ     . در عرصتت برتودار استتت ییب لا
ب  هدت   یم اوع  ه ي یت نظر  ا تیت و ترب   یتعل

  ريیگ یان خت ب و تصتتل  اتدهت يی فرآ  نییتب
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شتتتد  متطترد  مت فتردي  از   نیت ا   تیت انتد. 
بت   یت هت انظرآت بر   دیت تتثک   لیت د   گلستتر 

جت  آزادا  انت تخت ب  و    گت   یت تتودمتخت ت ري 
در اب دا  تلوريا ک  نی. ااستتت   ف  ی  ايژ  یو

و   نی نو  کرد یرو  کیت عاوات    بت  آموزش  در 
 توجت    ستترعتت  شتتتدا بت   یپرورش معرف 

 تیو ترب  یمحقق ت و م خصص ت حوزة تعل
جتدي و   تقت بتل  ژ  یو  کرد. بت   تود جلتب  را بت 

رف  رگرا در   یشتا ست ب  روات   ینظر نیا  يی پو
 یرنگ رپ   ریت نلود بستت   تیت و ترب   یحوزة تعل

گلستر   ریتعب ب    یرف  رگرا    ی. روانشتا ست  فتی
ه  ب  محور ست    ا یرونیکا ر  ب  یشتا ست روات

 عاوات محرك و  بت   یرونیب  قرار دادت عوامتل
کت م     کرديیرف ت رهت ي انستتت تا رو  علتت

و ماشتتتث   انستتت ت داشتت ت   بت    نت یت گرا لیت تقل
از   د یت بر  یطور کل  را بت   یهت ي آدمان خت ب

  ی در صتحب  ییگرا لیتقل نی. اداندیم تدرو
انست ت هلوار  و در   اک یبر ا یمبا  اریاز استک 

و   یک ی زیف  کا ر  عوامتل  تحتت  خی طو  تت ر
  ١٣٩١  ارا ی)استتک   بود  استتتت  یاج لت ع

 ری. ام  افرادي نظرستدیاوج تود م  (ا ب 14
 فلستتفت   ریتتث   کت ر  راجرز و مت ز و تحتت

 ی درون عوامل نق   ب   ا ست ی  یست  نست ی اگز
نشت ت دادند   انست ت توج   در ان خ ب و علل

و عرض    ري یگبراي شتکل یمطلوب  ا یزم  ک 
تل     گلستر ک    یچوت نظر  ییه  یاندا  نظر

غت  تب گتفت تلت ت  بترابتر  در    یتی رفت ت رگترا   قتد 

مع قتد   کت   اي یت شتتتد. نظر  جت دیا  ستت ت دا یا
و   روهت ین  اتدی برآ  یهت ي آدمان خت ب  استتتت

و انستت ت تود تلت    ستتتین یرونیب متلعوا
 یی. از ستوب شتدیم   یه مستلو  ان خ ب

  ک   یپردازان ینظر نیدر جم ت است   ب گرید
  ی صور  کل  و ان خ ب و ب    ریمفمو  ات   ب 
 ژ  یو  رف ت ر انستتت ت توجت   هت يرستتت تتتی ز

نوآوري داد  و  ا  ییهت نشتتت ت   ات  یزم  نیدر 
  یی طب طب  ع م  ب   تواتیا ماستتت داشتت  

مفمو    بت   کت   ايژ  یاشتتت ر  کرد. او بت  نگت   و
ورود   رینظ  یو بت  اب کت رات  داشتتتت  شتتت کلت 

  یعلتل آدم   نییتب ۀ در حوز    یت مفمو  اع بت ر
 یرا در علو  انس ن  ريیبس  ه يیگشودگ ک 

م  جت دیا براي    یمورد مات ستتب  توانتدیکردا 
ان خت ب و رف ت ر    هت يرستتت تتتی ز  یبررستت 
 ب شد.  

دار  رو یپ  پژوه   در از     ی قصتتتد 
    یت در نظر  هت  مفمو  و عاصتتر مم د    تیت م

  ک    ییطب طب گلستتر و ع م      یلیان خ ب و
و ان خت بگري مربو     ریت ات   بت   لت یمستت ق

مؤ ر    تریو است ست   هست اد بر دو مفمو  مم 
  يی« و»دنعب رتاد از »شت کل  بر ان خ ب ک 

بپرداز ا ی مطلوب«  م  نی.  نگت      فمو  دو  در 
و   را رگذاریبستت  از عوامل شتتلادی هر دو اند

ان خ ب هست اد و ب     ري یگدر شتکل نی دیبا
ه ي  شتتب هت  را یگه ي چشتت وجود تف و  

 دارند.  گری کدیاي ب  مورد توج 
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  ک   است  نیا  پژوه   نیم  در ا ادع ي
 نتداشتت ن  لیت د   مطلوب«ا بت    يیت مفمو  »دن
 از عوامتل  نت ق   ري یا تفستت جت نبت نگت   هلت 

 ان خ ب در انست ت اراه   ري یگمؤ ر بر شتکل
زمدهتدیم گلستتر    - یاج لت ع  هت يات ی. 

 ا طیمح  کت   ري یتتث   گرید  ی نیت ب  و بت   یفرهاگ
انستت ت   و علتل  خت ببر ان  تیت و ترب فرهات 

 نیا اقرار داد  استت دارد را کل ر مورد توج 
اي  بر است ر نگ   شت کل   ک  استت یدر ح  

تب داردا   ییطبت طبت ع مت   کت   یاییو  آت  از 
از   و کت متل  جت نبت هلت   کرديیرو  بت   تواتیم

 .دیان خ ب رس  ري یگمؤ ر بر شکل عوامل
  ت یواقع  نیا  نگریب  تواندیم مس     نیا

از  یغرب  یروانشتا ست   ه ي یدر نظر ب شتد ک 
  عد  شتتا تت  لید  ان خ ب ب    ینظر  جلل 
  یت بعتد   کیت از انستتت تا    و مت ن   ا جت م کت متل

شتد   ابع دي ت ص از وجود انست ت پر رن 
  ت یت اند و در نمت م فو  م ند  گریو از ابعت د د

نت    ري ی تصتتو  جت دیا  انگت    نیمحصتتو  ا
  ک    از انستت ت استتت  م ا قض  یموزوت وگ ه

 از عوامتل  نت درستتتت  ریتقر   نگریت ب  در واق 
هتلتچتات  و  انت تخت ب  بتر  بت   نیت متؤ تر   ن یت ارتتبت   

. ترجل ت استتت یه ي آدمو مطلوب    زه ین
را   تیت و ترب   یدر فضتتت ي تعل  رهت یتقر  نیا
 نت مت بر  ارکت ت آت از جللت   در هلت   تواتیم

  ت یو در نم  ی بیمح وا و نظ   ارزشت  ا یدرست 

او مش هد    ه  و عللآموزا ان خ بدر دان 
 کرد.

  دنبت   آت استتت   ب  مقت    نیا  ا نیبات برا 
  ایبیترک-یلیتحل  کرد یبت  استت فت د  از رو  کت 
مطلوب« و   يیو نقد مفمو  »دن یبررستت  ب 

از نگت     ستتت یمقت  آت بت  مفمو »شتتت کلت « 
تتقت بتل  یتیطتبت طتبت عت مت  و  و بتپتردازد  هت  
 یرا مورد بررستت   دگت  یت دو د  نیهت ي اقرابتت

 ی نحوة چگونگ  دتقرار داد  و بت  نشتتت ت دا
 شتت ریغات ي ب  بت   گرا ی کتدیدو بت     نیا  تعت متل

تتعتلت  در حتوزة  انت تخت ب  تتربت    یت متفتمتو    تیت و 
 ب   دتیرس اس ر جمت نیرس ند. بر ا  ريی

 ری هت ي زپرستت   بت  رو یپ  هتدت پژوه 
   یدهیم پ سخ

 ؟ستتیمطلوب چ   يیو دن  شت کل   فیعرت.1
 ب   یفیتوصتت   یلیب  استت ف د  از روش تحل  ک 

 . شودیداد  م آت پ سخ
  يیو دن  ه  و تف وتم ي شتت کل .شتتب هت2

 ؟است ییمحوره  مطلوب در چ 
بر    یینقتدهت   چت   .بر مبات ي مفمو  شتتت کلت 3

هر دو  ؟ ک مطلوب وارد استت  يیمفمو  دن
 یقیتطب لیروش تحل  ري یک رگ ب  ب  پرستت 

 . شودیم یبررس
ه ي  ک  دلا ت پرستت  نیا ب   تی.در نم 4

مطلوب بر استت ر    يینقد مفمو  دن ی یترب
ب  است ف د  از روش    ؟ستتیچ  مفمو  شت کل 
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 .شودیم یبررس  یاس ا  ج
گتلستتتر     یت نتظتر  ات یت زمت   در انت تخت ب 
و  یپژوهشتگرات ت رج توستط  ییه پژوه 

 ه  ب پژوه  نی. اانج   شتد  استت یداتل
از   دس   کی  شوند؛یم  یتقست   یکل  دو دست  

 رش یان خت ب و تتث    یت نظر  رابطت   هت  تامت  بت آت
 گرید اند و دستت  پردات    یشتتا ستت بر روات

  ژ یصتتور  و را ب    ینظر نیدستت  ورده ي ا
قرار  یمورد بررست  تیو ترب   یدر فضت ي تعل

 یبر استتت ر عاوان  پژوه   نیانتد. در اداد 
از   تام  آت دستت    ان خ ب شتتد  استتت  ک 

 تیت و ترب   یبت  تعل  در رابطت   کت   ییهت پژوه 
 .شودیمرور م ا یشیعاوات پ  انج   شد ا ب 

 نیا  بت  تواتیم  یآ ت ر تت رج  بخ   در
 آ  ر اش ر  کرد؛

بتوردنستتتکت    یت رشتتتو ت .پت 1 )یو  در ٢٠١٤.   )
 شتترفت یپ یای تکو ی بی روش ارز  یپژوهشتت 

ان خت ب     یت نظر نظر  آموزات از نقطت   دان 
نظ ر     ادی فرآ پژوه  نیاند. در اکرد  اراه 

 و توستط   استتشتد   یارا    یست زند  ب  جزه
رهبر در   تیت ری ان خت با اصتتو  متد   یت نظر

 اصتو  مدرست  واست بدادي    تیری مد مق بل
 نی. اشتد  استت تیگلستر حل      یلیو یفیک

دور از  رف  ر معلل ت ب   رییت  ادی بر فرآ مق   
عاوات  )ب   ریاستت ف د  از اعل   اجب ر و ات 

 (ا بت یکا ر  تت رج  یمثت  ا روانشتتات ستت 
آموزات براستت ر   دان  یکا ر  درون جیترو

بت زتورد از   بیت و ترک  ی بیت تود ارز  لیت تستتم
 .کادیو معلل ت تلرکز م نی وا د

بتوردنستتتکت ٢ )  ی.  فت  تکتاتر  در ٢٠١٤و   )
  ک  ج    تی توانلاد ست زي دانشتجو یپژوهشت 

    یتود مف ه  یاست ست    زه يیبراي اررت ي ن
و   ییراهالت   ا ییاب تدا    تیت براي مرب  یرتتلا

ا   یت را ارا   م وستتطت   بت   مطت  عت   نیکردنتد. 
حد  ت  چ   ک  مورتو  پرداتت نیا یبررست 

نظر  قرار گرف ن  بت   ان خت ب   یت در معرض 
تود    یاست ست   زین پاج تیررت  طور موقت

و زنتد     یا قتدر ا آزاديا ستترگرماز تعلق
 جین ت   و در رتتلن کاتدیمت نتدت را برآورد  م

ست   او    تی آموزش دانشتجو  نشت ت داد ک 
ارز  کت  تج بتمت تر    ی بت یت بتراي  کتردت  بترآورد   و 

بر  داریپ  مثبت ریآنم  ت    یاستت ستت    زه يین
  ت یا ررت تعلق  زیاز ن  تیررت  ازدرك آنم   

 آنم  دارد. و عز  نفس یبیترک  زیاز ن
  تواتیم  زین یداتل ا یشت یپ  در بخ  و

 اش ر  کرد  ری آ  ر ز ب 
  تحتت   ی( در پژوهشتت ١٤٠٠)  یفمت م  -١ 

مطلوب«    يی»دن  لیو تحل یعاوات «بررستت 
و روزبمت ت   یهلتدان  ا قضتتت  نیاز ماظر ع

    یت لیان خت ب »و   یت نظر  بت   بت  توجت   یبقل
مطلوب در    يیمفمو  دن  ست یمق  گلستر« ب 

از  ک  یا قض   هلدان نیگلسر و ع    یادب
انتد.   ردات ت پ  استتتت  یرانیعرفت ي نت متدار ا

 جت  ین   نیا  بت   پژوه   نیدر ا  ستتاتدگت تی نو
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 یاستت م  یعرف ن   یدر ادب ک  اندد یرستت 
بت لاتر و   ی یفیمطلوب بت  ک   يیت دن  زمفمو  ین

 یی ی؛ دنموجود استتت تی ستترشتت ر از معاو
 هللا  یو فات ي ف  یتعت    در آت وصتتت   حق  کت 

 شود. محقق
(ا در ک  ب تود ب  عاوات ١٣٩٩ب قري ) -٢

 «یو فلسف  یاید کرديیانس تا رو  تی»ع مل
    یان خ ب گلسر از ماظر نظر   ینقد نظر ا ب 

در ااستتتت  پردات ت   تیت عت مل بت قري   نی. 
    یت موجود در نظر  چت     ستتت   بت   پژوه 

.  ١عبت رتاتد از     کت   کاتدیان خت ب اشتتت ر  م
.معا  و ٢انست ت   یاست ست    زه يین تیج مع

کتلت  رفت ت ر  و   یتیگترا . ستتت ز  ٣  یمتفتمتو  
بت زيیگرواق   او در چت     عاوات نلونت   . 

ان خ ب     یدر نظر   زه ین  شتب هت  ب  نخستت
  رغ   یعل  ک   استتت م ز و پردات     یب  نظر

در نظر درمقت بتل   یت موازي بودت   ان خت ب 
    ینظر نیبودت آتا نوآوري ا  یمراتبستلستل 

. ام  او ب  صور  کرد  است دچ ر تدش  را 
  یت  مطلوب در نظر  ی یت بت  دن  یااشتتت ر    ژ  یو

 گلسر نکرد  است.  
  در بخ    )ه   ییهت پژوه   نظر بت   بت 
هت   یتت رجت  بتخت   و  کت یداتتلت   در  در   ( 

ان خ ب گلستتر انج   شتتد ا     یب  نظر  رابط 
از    ديیت ز  بتخت   کت    فتتیت در  تتواتیمت 

و  یایپژوهشتگرات صترف  در فضت ي ک م  ع

    یت نظر  نیکت ربرد ا  عت ري از نگت   ان قت دي بت 
 ی آموزشت ا دانشتگ   و فضت ه ي  در مدرست 
    ی  ییگرا ه  ینقد و بررست  اند و ب اک ف  کرد 

 ستتتی در آت ز  ک  یب  فرهاگ  ییگرا عد  ه 
  تا یت م  نیانتد و تامت  در انپردات ت   کااتدیم

از   یبت قري در بخشتت  از ک ت ب تود آت را 
واکت وي کرد  و ابعت د   تیت عت مل   یت نظر چت ی در

. از کادیم روشتن  را براي مخ طب ديی جد
را    ینظر نیا  ک  یپژوهشت  چیه گرید ییوست 

مورد واکت وي و   ییطبت طبت ع مت   دگت  یت از د
انجت   نشتتتد    زیقرار داد  بت شتتتد ن  یبررستت 

در ج ي ج ي    ک  است یدر ح   نی. ااستت
چوت جبر   یایعات و  لیت ذ  ییطبت بت آ ت ر ع مت 

ا قض  و قدرا صدور فعل مراحل ا ضی و تفو
و   ریات   مستت    و ... ب   شتت کل     ا ی اع ب ر

شتتد    پردات ت   ان خت بگري از ابعت د مخ لف
 ات  یدر زم  یتوب    ریت بستت   تیت ظرف   کت   استتتت

  ی از دو بعد فردي و اج ل ع  یشتتا ستت علل
ت ش    رو یپ است ر پژوه  نی. بر ااستت

و ک ربردي   ییمبا   تیظرف   نیاز ا کرد  است
  ن خ بگريا پر داما    یاستت ف د  نلود  و نظر

  ستتلتت  بت   ریدر ستت  مت ي ات گلستتر را کت 
 ب  تیو ترب   یشتتدت در فضتت ي تعل ریفراگ

مورد   رودیم   یپ یان ف ع  ریمدارر غ ژ  یو
  قرار دهتد. چرا کت     یو پت   ینقتدا بررستت 

 تیت ه ي ترباز آموز   رويیپ یم  مدع  ج معت 
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و   یتثست  کاد ب  یو ت ش م  استت یاست م
را   ی یترب  هت  علتلآموز    نیا   یت برپت  تود 

ادع  گزار  ه ي   نیاستت وار ستت زد. شتت هد ا
 آموزش و پرورش استت نی دیستاد تحو  با

 و مطت بقتت  یتتثستت   نیا  بت  باتديیدر آت پت   کت 
 فیدر تعر ک   شتتد  استتت واق  دیمورد تثک 

  شودیم د ید  یروشا ب  تیترب

است   ت ی «ترب فرآ  عبارت    ساز اه ی زم   ی تعامل   ادی از 
تعال  ن ی تکو    ی صورت   به   ان، ی مترب   ت ی هو  وسته ی پ   ی و 

مبتا   ک ارچه ی  مع   ی و  ما ور    به   ، ی اسلام   ار ی بر ن ام 
مس  شان یا   ت ی هدا  جهت   ر ی در  شدن   تحقق  آماده 

ابعاد»    در همه   به ی ط   ات ی ح   مراتب   اري ی و اخت   آگاهانه 
 (.١٣٨٩:   ١٣، ن ی ادی )ساد تحول با 

در    ري»یت و ات   آگت هت نت   «تحقق  دیت ق
آزادي و  اشتت ر  ب   نیهمچنب لا و  فیتعر
  ای انست ت شتا ست   مب ح  لی انست ت ذ  ریات 

و   یشتتتات ستتت نیت د  ا یشتتتات ستتت متعترفتت
  نگریت در ستتاتد تحو ا ب  یشتتات ستت جت معت 

جت   تیت اهتلت  و    ریت اتت ت   گت  یت و  انت تخت ب  و 
در   کت   استتتت  ییهت تیت وجود ظرف   نیهلچا

  ی استتت مت -یرانت یت ا  فترهتات   در  ات یت زمت   نیت ا
 .موجود است

متحتوري کت   عتاصتتتر نتظتر  و      یت در 
  وندیپ  ه  و گلستر آنم  را ب   ییطب طب ع م 

دو بر مفمو   نیا ک   استت ديیتثک  دهدا یم
دارنتد. در واق  ان خت بگري   نیا  ان خت ب و 

  است   رو یپ مفمو  دا  مرکزي در پژوه 

»دنت  مفتمتو   دو  ت    از  و    يیت و  مطتلتوب« 
و رف  ر    . عللشتتودی« پردازش م»شتت کل 

انس ت   ک   است  یظمور و بروز مراحل  ا یآدم
 نقطت   نیا  تت  بت   کاتدیم  یدر دروت تود ط

 ن ییست ز و تع سترنوشتت  اي ک برستد. نقط 
هر دو   ییطب طب . گلسر و ع م کااد  است

 نییو رو  نیری ز ه ي یکردت لا روشن  جمت
و    یدر تعل اند ک داد  اراه   ینظرات  را یست  نیا

.  استت  رگذاریو تث   ا م   بخ   ریبست  تیترب
 ییمحورهت  شتتلاتدی دو انتد  نیا  ستتت یدر مقت 

کت  دارد  بتررستتت   وجتود  مت   یبت     تتواتیآنتمت  
را  شتت ی دو اند نیه ي اه  و شتتب هتتف و  

مروري  ب   نخستتت در ادام   نی. با برا  فتی
  شتتلاد ی ان خ ب هر دو اند   ینظر ب  یاجل  

«  مفمو  »شت کل   ب  ب  توج   و ستپس پردات  
  تر ژ  یصتتور  و  گلستتر و بت    یت نقتد نظر  بت 

 . ی پردازیمطلوب« م   يیمفمو  »دن
 کيیو دن ششکلهه فی؛ تعر نخسش    .پرسش 1

 ؟ س  یمطهوب چ
  وارد بحت    اکت یاز ا  قبتل  رو یپ  پژوه   در

مطلوب«     يیت نقتد مفمو  »دن  یعای  یاصتتل
« در گلستتر بر مبا ي مفمو  »شتت کل      یلیو

 جمتت  ا  ی شتتو  ییطبت طبت ع مت   شتتت ی انتد
  مورتتو  ک   مخ لف   يیشتتدت زوا   روشتتن

  در مخت طتب  درستتتت  دیت د  کیت   جت دیا  بت عت 
دو مفمو    نیا  فیسراغ تعر  اب دا ب   شودا یم

 . یرویم ییمبا 
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وري بر نظر 1-3  گهسر   کمیهیانتخکب و هی . مر
روانشتتا ر    ١٩٦٥گلستتر   از ستت         یلیو

را در حوزهم ي     یدرم ن  تیواقع ا ییک یآمر
  ( کت  ٢٥   ١٤٠٢آزمود )جبت ريا    مخ لف
واقت  غتلتبت    یا تعتلتلت   عتکتس  در  بترابتر  در    بتود 

 ١٩٩٨رف  رگرا. او در ستت    یروانشتتا ستت 
  ٨ان خت ب»   یت تود را «نظر  دیت جتد   یت نظر
مت    کت   یاعلت  وي تلت      دةیت عق  بت  را ی ز  دا یت نت م

. رونتدیشتتلت ر م  رف ت ر بت   ا  یدهیانجت   م
    ی یروان  ک  ب گلستتر ب  ن   ستت مت نیاو  

پت ١٩٦١)  یروان  لت ريیب استتت ر     یت (  و 
گلستر در ست        یلیشتد. و یدرم ن  تیواقع

 بیدر تصتوص آست  ديی جد   ینظر ١٩٦٥
و  یات  لا  رف  ري و روان یروان  یشتا ست 

 تیت نلود و آت را واقع  راهت روش درمت ت آت ا
در  وران گلستترا م م     یلین   نم د. و یدرم ن

رو   -روات   یستتتات ت   مستتتلتط  کترد یت بترابتر 
کرد  و ادع  کرد «   ري یگمورت   گري لیتحل

ات  لا  روات   یهت ي اصتتلستتت تتت  ری ز
 ن   ل راتا یب یه ي مررتت و نشتت ن   یشتتا ت 

ستترکوبم  و ت طرا     ی  ه ي گذشتت  تجرب 
حوزة نت تودآگت   فردا    شتتتد  بت   انتد ر  واپس
انگت ري    د یت و نت د  زيیگرتیت مستتلو   بلکت 
 گف ت   یدرمت ن  تیت .» در واقعاستتتت  تیت واقع

افرادي کت   یم تود و   تیت مستتلو   شتتود  
  ی است ست    زه يین و ب   رندیپذیرف  رشت ت را م

 نیا گراتیتود آگت هاتد و قت درنتد بتدوت آزار د

شت د و  یزندگ   لارا برآورد  کااد اح ل   زه ین
 زین . گلستر بر روابطپرب ري تواهاد داشتت

 نی. اداشتت دیتثک   ري یپذتیانداز  مستلو  ب 
  /ی درمت ن  تیت ستتت  مت بت  نت   واقع  ینظت   درمت ن

وجود  نی. ب  اشتتدیم  کا ر  شتتا ت     ینظر
  ک    دیرست   ج ین  نیا گلستر ب  ١٩٩٦در ست   

  ن خت ب ا   یت نظر  ا یاصتتل  یدرمت ن  تیت واقع
 گراتا ید  ا گلنیکا ر  )ستل   ینظر و ن  استت

١٣٩٥.) 
ن  از او  انستتت ت «موتور     زهت يیت نظر 
هت ي او و محور وجود او هستت اتد»  ان خت ب

  ت یت ( واقع٢٠٠٨ا    کتلیبر  ا ات ی )ووبو تد
 نیانستننم  ب  ا ک   ب ور استت نیبر ا یدرم ن

در زم ت   ک   ادی آیم  یدن  ب   یاست ست   زین پاج
 پاج نیا یهستت اد و قدر  نستتب تو د   بت

 ستت زد یم  م ف و  افراد را   تیشتتخصتت   زین
 (.١٩٩١  ا ا ی )ووبو د

 داشتت    و دوستتت داشتت ن    دوستتتتعلق-١
ارتب ط   و تع م   و   ه یشتدتا وابست گ
 .گریارتب   ب  افراد د

انج   رس ندت   ب   تیموفق  قدر   حسن  -٢
 ت یا موفقعز  نفس  ا یست گیک ر و شت  کی

 تود. یو کا ر  بر زندگ
 دتا ی تاد یی ذ    ذ ا توان /یستترگرم -

 .ب زي کردت و قدر انس ت را دانس ن
تتوانت   -٤ انت تخت با    یتیآزادي/استتت تقت    
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از     یب  ودیو ق  هت تیت بتدوت محتدود  یزنتدگ
 ررروريیانداز  و غ

ا غتذاا  شتتت متل  یزنتدگ    یت بقت   رتترور  -٥
ت طر  و    یآستت  ا تیت هواا ستترپات  ا اما

 یجسل یراح 
  بت هت     زهت یت نت   نیت ا  کت   یتیآنتجت   از

برآوردت    یهلپوشتتت ن آنمت     یک یدارنتدا  از 
در برآوردت   یتستتر  ماجر ب   استتت ملکن

 نیبر ا یدرم ن تیشتتود. واقع گرید   زه يین
 یتلت   رف ت رهت ي انستتت ن  کت   بت ور استتتت

    ی کی  برآورد  ستت ت ن  هدفلاد و در جمت
ا  ات  ی هستت اتد )ووبو تد   ديیت با   زیت چاتد ن
ا١٩٨٨ چتاتد  هتر   یعتلتومت    زیت نت   پتاتج  نیت (. 

 ت نواد  ملکن هستت اد. براي مث  ا داشتت ن
 ب   یینفر براي پ ستخگو کی تواست    استت

 گري یدر فرد د  ک  یب شتدا در ح    تعلق  زین
 ی لیورزش ت  کیت در    بت  شتترکتت   زیت ن  نیا

 دارند ف صتتل  لی. افراد تل شتتودیبرآورد  م
دارند و   شتت تی زه ین  ستت ت ن  يبرا  آنچ  نیب

 نیببرنتد. بت  ا  نیرا از ب  تواهاتدیرا م  آنچت 
و کلبود   ییمت ناتد تامت  یوجود احستتت ستتت ت

افراد را محتدود کااتد.   هت يز  یانگ  تواناتدیم
  ریی ت  یدر پ یدرم ن  تیم خصتتصتت ت واقع

ب  برتورد  ن  احست ست   هست ادا ا ب   نیا
 رییب  ت   ک احستت ستت   بل نیب  ا   یمستت ق

هدفلاد    زه يیه  و نافک ر درب ر  تواستت  
(. ١٣٩٨ا    گراتید  ا گلنیب  آنم  )ستل مرتبط

م  رییت   نیا را  در چمت ر مورد   تواتیافکت ر 
 کرد   ت ص 

برآا ف مت   عوامتل  روهت ین  اتدی .   یرونیب  و 
 . یس ین

 . یس یتود ن  گذش   ی.م  قرب نب
بت زج مت   و   نیت ریت ز  هت ي یت لا  چت یت .  مت تز 

 . یس یه  نهورموت
مد ان خت ب  مت  رف ت ر تود را  تت     یکای.  و 

 . یاکرد  نیچا زیکاوت ن
چم ر   نیا گلستر ب  اشت ر  ب  رستدینظر م ب 

  مورد محدودة کاشتگري انست ت را مشتخ  
تتثکت   کتاتدیمت  کت    کتاتدیمت   دیت و    آنتچتات ت 

  پ ستتخ -محرك  یرونیکا ر  ب  یروانشتتا ستت 
 ذکر شتتتد نق   کت   یا عواملمع قتد استتتت

و رف  ره ي م  ندارند   در ستترنوشتتت یممل
  (. وي رف  ر را شتت مل ١٣  ١٣٩٧)گلستترا  

تفکرا احستتت ر و   مؤ فت   چمت ر عللکردا 
  یمستت ق ریطور غ ب  ک  داندیم  و وژيی زیف

ان خ ب     ینظر  یاست ست  دیکا ر  دارند. تثک 
مؤ فت  دو  م  بر  تفکر  و    بت شتتتد یعلتلتکترد 
گتلستتتر  ١٤١-١٤٠   ١٣٩٦)گتلستتترا    .)

انستتت نمت     کت   دیت بت ور رستت   نیا  ( بت ١٩٨٦)
تت  رف ت ر کااتد. رف ت ر   شتتونتدیم  خ ت یبرانگ

 شتودیو آغ ز م  خ  یانست ت از دروت او برانگ
رف ت ر توا     نی. ایرونیب  عوامتل  توستتط  و نت 

 ري یتتدب   مؤ ر بت شتتتد و توا  نت مؤ را هتدف 
ت  بدات  استت یرونیدر برابر جم ت ب  م هران 
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هت ي فرد براورد   و تواستت ت    زهت یت ن  واستتطت 
بت  تلوري ان خت با  طور تت ص  شتتود.  تر 

  ک ر گرف     م خصتصت ت ب  ستطتو  ک  انگون 
 یشتتدن ت صتت  در چم ر اصتتل شتتودا یم

  است
. ٣مطلوب    يیدن   یه   . تواست  ٢   زه ی. ن١

  ١٣٩٥ گراتا ید  ا ی. رف  ر )صتت حب٤ادراك 
٢٣-٢٢.) 

اصتتتل  نیت ا   تیت مت   از دنت چمت ر     ي یت ا 
 پژوه  نیدر ا  ک  استت یمطلوبا مفموم

 بت    و در ادامت    یابر روي آت م لرکز شتتتد 
 . ی پردازیمورو  م  نیا  ب   یلیصور  تفص

 مطهوب:   کيیگهسر و دن کمیهیو-1-3-1
در   ديیت کل   یاز مفت ه  یک یمطلوبا      يیت دن

  يی. او دنگلستر استت     یلیان خ ب و   ینظر
  داندیم  ري یاي از تصت ومطلوب را مجلوع 

نشت ندهادة    ریتصت و نی. ام ستت  در ذهن  ک 
 یدر آت زنتدگ   ی آرزو دار  کت   استتتت  یجمت ن

  يیت دن  کیت تامت  بت     نت    یت نظر  نی. در ا یکا
مشتتتخت  هتلت    متطتلتق  و  متطتلتوب    بتراي 

   هت ي یت از دن  بلکت    یستت ین  هت  مواجت انستتت ت
بت  بت  ی آور   تیت م  بت   ستتخن  دیت مطلوب   . 
د    يیت دن  کیت مطلوب     يیت دن  گریعبت ر  
  يیهر «فرد» دن  یعای؛  فرد است  ماحصر ب 

د  یمطلوب  از  برت ت    گراتیم فت و   دارد 
 هستت اتد. بت  یو جمت ن یعلوم کت   ی زهت یت ن

توراكا پوشت ك   انست نم  ب   هل    عاوات مث

 هر «فرد» از چت   کت   نیدارنتدا امت  ا  زیت و ... ن
مت   زيیت چت    يیت دنت   بت   یبستتت تگت   بترد ی تذ  

  يیمطلوب آت «فرد» دارد. از نظر گلسرا دن
تع «فرد»  هر   چت   کت   کاتدیم  نییمطلوب 

ن  ییهت تیت فعت   براي اررتتت ي  و    زهت یت را 
  يیدن  نیا ان خ ب کادا با بر   یه تواستت  

هر   ک   استتت  ییروشتتم   مطلوبا مجلوع 
    یه و تواست     زه ی«فرد» براي اررت ي ن

 گراتا یپور و دحستن  ا ی)فم م کادیاتخ ذ م
اگر   ک  اي استتتمستت     زی(. ن١٨  ١٤٠٢

را از   ت یبرآورد  نشتتود آت موجود زند  ح
تود را در   ژةیکت رکرد و   یت   دهتدیم  دستتتت

  ١٣٩٨  تا یت دهتد)ملک یم  از دستتت   یت ح
نت ٥٢ برابر  در  مطتلتوب  امت   امر   کیت    زیت (. 

درون  یفرهاگ آت چ  استتتت  یو  هر   زيیو 
.  آت استت  تواه ت و ط  ب یآدم ک   استت

برآوردت  یو شتت دي. ظ هرا وق    آرام مثل
احستتت ر تشتتاودي و   جت دیبراي ا   زهت یت ن

 یس ح   درون  مربو  ب   یعایارزشلادي؛  
عاوات «مطلوب» ن     انست ت ب شتد از آنم  ب 

مت  واقت شتتتودیبترد   در  دنت .  متطتلتوب     يیت ا 
در آت   تواهتدیانستتت ت م  کت   استتتت  یی یت دن
برآورد  شتد   یصتور  مطلوب  ب    ی زه ین

 کاد. گلستر مع قد استت یزندگ و ب  آرام 
در جمت ت   یواقع   يیت انستتت ت هلوار  دن  کت 

  يیاز دن تود ک  یذها  ریرا ب  تصتت و روتیب
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. ات  ت  کادیم ستت یا مق مطلوب ستت ت  
دن  نیا بت   کت    ستتتتیت دو  را  وا   حرکتت  او 
 یهت ي بشتتر در زنتدگ. تلت   ت ش دارد یم

  يیاز دن را ک   ري یتصت و ک   استت نیبراي ا
ذهتن در  زنتدگت   متطتلتوب  در    ی واقتعت   یداردا 

  کت    در نظر داشتتتت  دیت بت   کاتد. ا ب ت   تجربت 
 طیبت  مح  در تعت متل  کت   دافرا   یهت ي ذهامتد 

از   رنتدا یت گت یمت   شتتتکتل  روتیت بت  مت تفت و  
ملکنگرنتدی کتدی ن  استتتت  .     زهت  یت افراد 

ب شتادا ام  را  و   داشت    یه ي مشت بمتواست  
؛  روش برآورد  شتتتدت آنمت  م فت و  استتتت

  یی ه ا ب  روش مش ب   زه يیدو فرد ب  ن  یعای
آنمت  را برآورد  م عاوات    . بت کااتدیم فت و  

آب را ان خ ب    یک ی  یتشاگ  رف  جمت    مث
د  کتاتدیمت  )فتمت مت   نتوشتتت بت   گتري یت و    ایرا 

(. از نظر  ١٨   ١٤٠٢  گراتا یپور و دحستتن
 را بت    یت هت  دناز مت  انستتت ت  کیت چیگلستتر ه

  ل ت یه . ادراك یکایدرك نل  کس تیصور   
ب شتتد    ه  ب    یشتتب   ی  کینزد   استتت ملکن

  ه    بت و از استتت ر    یصتتور  کل  بت   یو  
  قت بتل   مت  بخ   . در واق م فت و  استتتت

 دوستتتت  را انطور کت   هت تیت از واقع  یتوجم
بتر ٩٣   ١٣٩٦)گتلستتترا   یت ات یت بت یمت    یت دار  .)

تف و   موجب  استت ر تلوري ان خ ب آنچ 
واقع از  مت   ادراکت      بت    شتتودیم  تیت در 

.  گرددیمطلوب برم   يیت نت   دن  بت   یمفموم
  ی و شتتخصتت  کوچک  يیمطلوبا دن  يیدن

بعد از تو د   یاع ق د گلستر کل ب   ک   م ستت
و در تلت      یکایم  مت ت آت را تلقدر حت فظت 

.  ی پردازیآت م  یایبت زآفر  طو  علر تود بت 
 لیتشتک   یکوچک   ریمطلوب از تصت و  يیدن

 گري ید  زیاز هر چ   یب  کت   شتتتد  استتتت
را  اررت ي   نیبم ر  ریتصت و نی. ا یشتا ست یم
و  دهتدیمت  نشتتت ت م  را بت   یانستتت ن   زهت يیت ن

 ک  استتت یاصتتل مقو    از ستت   م شتتکل
 عب رتاد از 

بت  آنمت      ی دار  دوستتتت   ریت بستت   .افرادي کت 1
  یب ش

 داشت    ی دار  دوستت  ریبست   ک  ییزه ی.چ2
  یکا  و تجرب    یب ش

بت ورهت    یت   هت د یت .ا3   بر بخ    کت   یینظت   
  ١٣٩٧از رف  ر م  ح کلاد )گلستترا   یبزرگ
٩٦.) 

 مطلوب م  ح وي دان    يیدن  واق   در
را  تیاهل  نیشتت ریب ک   استتت یو معلوم ت

 نیم  ب روز ذهنبراي م  دارد. در طو  شتب ن 
 چرتدیمطلوب م   يیموجود در دن  ریتص و
نتلت  و   دانت   نیت ا  تیت اهتلت   درجت    یت تتوانت یو 

معلوم   را انک ر و آنم  را از ذهال ت ت رج 
و آرزوهت ي    زهت یت ن  از  کت   ري ی. تصتتت و یکا

دار   کت    ديیت ماز  جتد  رینظ   ی مخ لفلت ت 
تتر پتس  دشیت بتراي  مت   پتو     ا   یت کتات یانتداز 

نلرة   ا  یتواهت ت آن  کت   ديیت جتد  مشتتت غتل
 یداردا کستت   تیم  اهل ادةی براي آ  ک  ییب لا
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  و ... هل     یب  او ازدواج کا  ی قصتتد دار  ک 
موجود در   ریتصت و نیاز ا یقیمصت د  و هل 

مطلوب در    يیمطلوب م  هست اد. دن  يیدن
م   یشتتمر آرم ن   ی  ف رتتل  ا ی هل ت مد واق 

در  زیانستت ت ن .  ذ  و ا  ه ستتتانستت ت
دنت  متفتمتو   بت   تتعتر   يیت ارتتبت     ف یت متطتلتوب 

  ر ی از تصت و  یک ی  ی شتو . هرگ   موفقشتودیم
 ی نیب ب    ی  یمطلوب را اررتت  کا  يیدن نیا
  ا یبخش  تیایع  ریتص و  نیاز ا  یک ی  ب   گرید

تواهتد بود و اگر    تذتبخ    ریت بستت   لت تیبرا 
کااتد    دردنت ك و نت راحتت  ا  ی نشتتو  موفق

بتات بترا استتتت   ف یت تتعتر  عتلتت  تتواتیمت   نیت . 
از   مفمو ا اتفت ،ا   کیت م فت و  انستتت نمت  

 یمطلوب    ه يیو ... را تف و  در دن  صتتحا 
 در آنمت  وجود دارد. در واق   کت   دانستتتت

  ه  تیایمعات ي کثر  ع تفت وتمت  ب  نیوجود ا
دن  ینت شتت   بلکت   ستتتتین    هت ي یت از کثر  

  ه  تیواقع  آت ب  چ ی از در ک   مطلوب استت
. عد  اتف ، نظر انست نم   شتودیم  ست  ینگر

 نیهل  لیت د   بت   زین  مستتتث ت   کیت در مورد  
را   تیت . چوت هر فردي واقعتفت وتمت ستتتت

مطلوب تود     يیت بت  دن  داشتت ن  مطت بقتت
بودت    یم ك واقع و در واق   کاتدیم فیتعر

متطت بتقتت دنت   را  تتود    يیت بت   متطتلتوب 
 (.٩٧-٩٥  ١٣٩٧)هل تا داندیم

مع قدند  یدرم نتیواقع  م خصتصت ت

تود   یفیک   يیدن  ریتصت و  توانادیافراد م  ک 
را ان خت ب    ري یرا ان خت ب کااتد. اگر تصتت و

 دیدستت رر هستت اد و بع ق بل  ریغ کااد ک 
را برآورد  کااتدا    شتتت تی زهت یت ن  بت شتتتد کت 

تستت گ نت ام  یاح لت لا  تجربت    ديیت و    را 
از  شتتتدت  آگت    بت   افتراد  تتواهتاتد کترد. 

  يیموجود در دن  ریو تصتت و  -شتت تی زه ین
کت - یت تتو  یفت یت کت  بتود  تتواهتاتد   قت در 

  تري ن یگرا تر واق ه ي بم را ع ق ن ان خ ب
 تود داش    یبر زندگ ش ري یو کا ر  ب داش  

ن برآورد  کااتد    شتتت تی زهت یت بت شتتاتد و  را 
و   تترجتلت   چتاتبتر ؛یت ر  ا گتلتنیت )ستتتلت  جترار  

 (.١٣٩٨هلک راتا  
عنکصر    کيیدن  رابطه  -1-3-2 بک  مطهوب 
 گري انسکن:لن 

مت  را   یک یژن    زیت ن  اع قت د دارد پاج  گلستتر
 عب رتاد از  ک  کادیم  تیهدا 

 بت    زیت . ن٢بقت  و زنتد  مت نتدت    بت    زیت . ن١
. ٤قدر   ب   زی. ن٣و احست ر تعلق عشتق

از نظر گلسر    ؛حیتفر  ب    زی. ن٥آزادي    ب    زین
 اررتتت  شتتونتد و مت  فقط  دیت بت    زهت یت ن  نیا
    یت  ری تصتتو  قیرا از طر  ل تی زه یت ن  یتوانیم

   ی مطلوب تود دار  يیدر دن ک   ري یتصتت و
از   کت   ییزهت یتلت   چ   تیت م  از.   یاررتتت  کا

را  ییزه یچ و فقط فقط  یشتتا ستت یجم ت م
 کت    یدهیمطلوب تود جت ي م   يیت در دن

)گلستترا  تر استتتمم  زیچ از هل   ل تیبرا 
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براي اررتتت ي   (.هلچات ت کت ٥٨٠   ١٣٩٧
طور متداو    بت   ا  یکایتود ت ش م   زهت يیت ن

تتلتق را  تتود  متطتلتوب  بت زآفتر  جتمت ت   ی ات یت و 
واقت ١٠٠   ١٣٩٧)هتلت تا     یت کتات یمت  در   .) 
من   يیت دن  نیا  ن ییتع  کت   استتتت  مطلوب 
 توج   شت ریب   ی زه یاز ن کیکدا    ب  کادیم

عاوات هتدت در   آت را بت   یو در زنتدگ  کا 
مطلوب     يیت استتت ر دن  نی. بر ار  ینظر بگ

 یو ح   ک م  بر ان خ ب انست نم  مؤ ر استت
 عت متل  نیت تتر  د کتاتات   نیتیت تتعت   گتفتت  تتواتیمت 

 (.١٠٩-١٠٨  ١٣٩٧. )هل تا  است
پترداتت تن  پتس دنت   بت   از    يیت متفتمتو  

ب  مروري  گلسترا در ادام    یمطلوب در نظر
 ب   ییطب طب   ع م   ه يشتت ی اند ب  یاجل  

ا  مفمو  شتتت کلت   یبررستت   شتتت تیاز نظر 
 . ی پردازیم

نظر   -2-3 بر  وري  انتخکب    هی مر
 ییطبکطبک علامه

 شت تیمرور نگ   ا اب دا ب  قستلت نیدر ا م 
و    ی پردازیانستتت ت و ان خت بگري اوا م  بت 

مفمو    یعای  یاصتتل بحت  نییتب  ب   ستتپس
گذار   ریمفمو  تث  نیاو از ا  فیشت کل  و تعر
 . یرسیدر ان خ ب م
م ث ر   ی تو  یدر انست نشتا ست   ع م 

 جوهري نفس حرکت ب   از م صتدرا و ق هل
  ع م    تی. از باستت  یعیطب  انست ت در ع   

  استت ستت  در ع     ک  دی آیم دستتت ب  نیچا

بتحت  و شتتتقت و     امترا  از ستتتعت د  
    یستؤا  از «ستع د     ا نی. با برا معا ستتیب

ذات  را ی زنتدارد؛    یگت هیجت   »ا یشتتقت و  
 است   نیا  یا معا ي ذاتگذشت  هل نطور ک 

  یدن ب   دیستع  ی  یانست ت در بدو تو دا شتق  ک 
انستتت ت در قور   آمتد  بت شتتتد و حت   آنکت 

مت ناتد    یت از دن  قبتل  عوا     یت   نزو ا در عت   
و ان خ ب و   استت دیموجودا ا ستع  ریست 

در قور صعودا در   تلق  او در ع    حرکت
او را   ک     شتتق و  استتتیستتع د     جمت

ا ستتع د   . در واق کادیم  یشتتق  ی  دیستتع
  در ظرت ع      ک  اي استتوشتق و ا ملک 

متعتات دار    عتتیت طتبت  متخت ت ر  متوجتود  بتراي  و 
    ینب ت      یموجودا    ب  گ  چی ذا ه؛ است

  ریت ات   فت قتد ملکت   )کت    یت در دن  وانت  یح
. شتتودیاط ، نل دو وصتتف نیهستت اد( ا

با  بر  نظر ع م  ذکر شدا طبق هل نطور ک 
نفس  حرکتت  تلق  در عت     کت   جوهري 

 ب   جی تدر ب   داردا انست ت ق در استت  گ  یج 
کاد و  شتتق و  حرکت  یستتع د     ستتلت

و صتتور ا    یک ی زی حت   ف  بت   هلت نطور کت 
 بت   ا ستتتتین  کستتت تی  در دو  حظت   چگت  یه

در دو   چگت  یه  زین  ر  یو ستت   ی حت   بت طا
 گرا یعب ر  د نخواهد بود. ب   کس تی   حظ 

  جوهري کت    انستتت ت در ا ر حرکتت  تیت هو
او را   و شتت کل  رد یگیم  شتتکل اند ريیات 

در افع   و رف  ر و   شتت کل  نیو ا  ستت زد یم
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  ا ر گذاش      ت یافک ر بعدي وي در طو  ح
صتتور    و معقو ( و ب   )در ا ر اتح د ع قل
او   تیت ا هو بس  زبعتد ا  اشتت تدادي و  بس

  ک   استت ر استتت نیبر ا  شتتود؛یم  ستت ت  
 ا  ی تو انستت ت ب  فعل مع قد استتت  ع م 

تو م   ی ذا   ط  ستتت زد یرا    حرکتت   یو 
بتت   تیتت فتتعتتلتت   ذاتتت   جتتوهتتريا 

-١١٢ب   ١٣٨٧  ا یی)طبت طبت بخشتتتدیم
١١٣) 

عت مت   از انستتت ت    یتیطتبت طتبت نتظتر 
جوهري    داراي حرکتت  کت   موجودي استتتت

انست ت فطرت  آزاد و  . در واق استت  ريیات 
استتتت ات   مخ ت ر  کلت     ینوع  بت    ریت و 

اي  . ام  نک  شتتودیوجودي او محستتوب م
انست ت   ک   استت نیکرد ا آت توج  ب  دیب   ک 

ا ان خت ب    موهبتت  نیبت  وجود  درا  فطري 
و هلوار  بر   ستتیتود ک م  آزاد و مخ  ر ن

.  و ترك آت استتتت  انجت   فعتل  یستتر دوراه
ان خت ب و   نقطت   بت   دتیت انستتت ت براي رستت 

متراحتلت فتعتل   یت )تترك  عتلتل طت   ی(ا   یرا 
 یتلت مت  در دروت او رد داد  و ط  کاتدکت یم
 ریتث  هلوار  تحت مراحل نی. ام  اشتتودیم

  هست اد ک   یرونیبو  یو عا صتر درون عوامل
و علتلان خت  تحتت   ب  قرار   را  ا شتتعت   

واق   دهاتدیم در    کت    ستتتتین  اگونت یا  و 
. در رد یبگ  ان خت ب انستتت ت در تل شتتکتل

در بت ب   ییطبت طبت نظرمخ ت ر ع مت   واق 
  جبر مطلق  ب   ق هل ن  انست ت ک   رماديیات 

  ا بلکت  مطلق   ریت ات   بت   قت هتل  و نت   استتتت
 نیب زيیچ را در نظر دارد ک  یومستت  ح  ت

 بل  ضی )لاجبر و لاتفو  استتت  ریجبر و ات 
.  امر استت نیهل   يی (ا گونیالامر نیامر ب

  یی طب طب  ع م    یدر ادب رستتدینظر م ب 
کااتدة    روشتتن  یتوب   ب وانتد بت   کت   یمفموم

بر   یرونیو ب  یدرون  عوامتل  ریتتث   یچگونگ
انستت ت را نشتت ت     بگري و ان خ  رماديیات 

اي واژ   . شت کل دهدا مفمو  »شت کل « استت
 در قرآت ذکر شتد  استت  کب ریتام     ک  استت

و   در ب ب فم  یزلا   ریبستت   ام  ستترچشتتل 
  کت    ا هلت نگونت انستتت ت استتتت  شتتات تتت

ا  یتوب   بت   ییطبت طبت ع مت   نیاز مجراي 
مفمو  صتتفح   وجودي انستت ت را تور، و 

بر مت  مکشتتوت   ات یزم  نیرا در ا  ینکت   نت ب
استتتت ادامت کترد   در  جتمتت  .   حتفت    و 

ا اب تدا و مطت  تب  نیعات و  یچت رچوب ماطق
  یی طب طب  از نظر ع م   صتتدور فعل مراحل

 نیا ب  اشت ر  ب   و ستپس  شتودیداد  م حیتورت 
 نیاز ا کیانستت ت در هر    ک   مورتتو  مم 

قرار دارد  یمخ لف  عوامل  ریتث   تحت مراحل
و   مفمو  شتتت کلت   حیو تشتتر  حیتورتت   بت 

اشت ر     رو یپ  ب  مورتو  پژوه   ارتب ط 
 .شودیم
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فعل  مراحل-2-3-1 نظر    صدور  از 
 : ییطبکطبک علامه

  یی طبت طبت  از ع مت   قبتل لستتوفت تیو ف  حکلت 
ا بت  وجود صتتتدور فعتل  بت  مراحتل  در رابطت 

س ت  ر مش رك    کی  ب   ق هل  یتف وتم ي جزه
در  ک   ماوا  استت نیا ب  هست اد ک   یو کل

را تصور   اراديا اب دا انس ت آت فعل هر علل
  ساجدایآت را م  دةیو ف   نف   و سپس  کادیم

کرد مشتت ت ، آت   قی آت را تصتتتد  اگرآنگت    
مؤکد شتد آت را  ح   اگر شتوق  شتودا یم

از را  مجت ري   اراد  تواهتد کرد و ستتپس
 را ب  عضتت   و اعضتت ي بدن   یعصتتب

 علتل  گونت نیو ا  تواهتد انتداتتت  حرکتت
استتت ر    نیتود را انجت   تواهتد داد؛ بر ا

 نیچا  بیت ترت   بت   علتل  ري یگمبت دي شتتکتل
شتو،ا شتو، مؤکدا   ا قی تصتد ا   تصتوراستت

ا ص ا ف١٤٠٤  ا ا یستت  )ابن  اراد  و حرکت
؛ م صدراا  ٣٢٨ا ص١٣٦٧ ردام دا یا م١٦

ص١٤٢٢ ا ١٣٧٨و    ١٨٣و  ١٨٢،ا 
ا  ٢ا ج١٣٧٩-١٣٦٩؛ ستبزواريا  ٣٢٤ص
بت  وجود   ییطبت طبت (. ع مت ٤١٣-٤١١ص

از تود دارد    یبت  حکلت ي پ  کت   ییتفت وتمت 
 نیچا نیا ا در انستت ت ر صتتدور فعل مراحل

  را ک   یت فعلانستت   کرده ند  نخستتت  تیب
 تصور و سپس  دهدیم   یکل   تود تشخ

بعدي بر است ر    . در مرحل کادیم قی تصتد
 شتو، ب   صتور  گرف   ک  یقی تصتور و تصتد

دنبت      و بت   شتتودیم  جت دیا  انجت   آت فعتل
 نیو ا رد یگیم  شتو،ا اراد  در انست ت شتکل

کرد    کیرا در انس ت تحر   مل ع رويیاراد  ن
 نیا  کت   دارد یوام  حرکتت  و عضتت   را بت 

  ١٤١٦  ا یی)ر.ك  طب طب   استتت هل ت فعل
١٢٢-١٢١.) 

در انستت ت  صتتدور فعل بیترت   نیبا برا 
  دیکش ری تصو ب  اگون یا تواتیرا م

 ← اراد   ← شتو، ← قتصتدی   ←  تصتور
 علل  ← ع مل  قوة

ذکر شتتتد    کت   یاز مراحل  کیت هر  در
  ک   عا صري است ریتث  انس ت هلوار  تحت

  در ان خ ب انستت ت رق   یمخ صتت   م ف وت
ا  تف و  در شتت کل   لید  ب   . در واق زندیم

افراد بت  وجود   کت    یبودهت   نیبت رهت  شتتت هتد ا
ان خت بمت ي    کستتت تی  ی یدر موقع  قرار گرف ن

  ک   اي استتمست    نیاند. و اداشت   یم ف وت
او ب    وجودي انست ت در نستبت یدگیچیبر پ

ادامت دیت افزا یموجودا  م  ریستتت  در   بت    . 
 . ی پردازیم  مفمو  ش کل 

 ییطبکطبک از منظر علامه  شکلهه -2-3-2
بت     م عتددي در رابطت     یت قرآتا آ    یت ادب  در

ه ي انست ت وجود دارد ماشتث ان خ بم  و فعل
 دیتثک  وج  کیبر روي   ییتام   ب  کیهر  ک 

آ مث آ  ستتورة    ٢٩   یت آ  رینظ  ی تیت کردهت نتد. 
را تود فرد  یماشتتث افع   انستت ن  ک  کمف  

 ماشتتتث را در عوامتل  کت   ی تیت آ   یت   داناتدا یم
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آ  ااتدیبیم  یاج لت ع ستتورة    ١١   یت هلچوت 
تداوند  تیاراد  و مشتت   ک  ی تی آ زیرعد  و ن

  یت مت ناتد آ  کااتدیم  یعاوات ماشتتتث معرف   را بت 
 کیاس ر هر   نیسورة آ  علرات   . بر ا  ٢٦
  ريیگماشتث را در شتکل کیتام      ی آ نیاز ا

م مطرد  را  انستتت ت  امت  کااتدیان خت ب   .
  کت   کاتدیم  جت دیرا ا  تیت ظرف  نیا  کت  یمفموم

  و در تعت متل   گری کتدیدر کات ر    عت متل  هر ستتت 
 شتتوند. ب   ماشتتث ا ر در نظر گرف    گری کدیب 

ستورة استراا اشت ر    ٨٤   ی در آ  مفمو  شت کل 
  قُلْ کُل ٌّ یَعْلَلُ عَلَی شتتَ کَلََ َ   شتتد  استتت

کُْ  أَعْلَُ  بَلَنْ هُوَ أَهْدَ   سَبَی آ  یفَرَبٌُّ
 ب   از م دة »شتتکل«  در   ت  شتت کل 
  را ک    یا و ات طا بچ رپ  استت  معا ي بست ن
 »شتتکت  « )بت   باتدنتدیرا م  واتیبت  آت پت ي ح

معا ي   ب   و شتت کل  ادا ی گوی( منیکستتر شتت 
و توي را  ا و اگر تلقتوي و ات ، است

 ی آدم  ک   معا ستت نی توانده ند بد  شت کل 
در   گتذارد یو نل  کاتدیم  دیت را محتدود و مق

او را وادار   آزاد ب شتتدا بلک   تواهدیم  انچ 
آت ات ، رف  ر    ت  مق ضتت  و طبق  ستت زد یم

(. ٤٦٢   ١ا ج١٤٢٢  ا یاصفم ن  کاد )راغب
  از ش کل   شتت کل   اند ک گف   گرید  یبعضتت 

و  معا ي مثل  ب  ا ک ( استتتنیشتت  ف ح )ب 
  کلل   نیاند اگف   گرید  یا بعضت م ناد استت

 ب   شتد ا ک   ( گرف  نیکستر شت  )ب   از شتکل

ه فر  استتتت  لتتیمعات ي    ایی )طبت طبت    و 
 (.٢٦٢   ١٣ا ج١٣٦٦

  از مفمو  شتت کل    یمخ لف  ره يیتفستت 
مثت   تعت ب  وجود دارد؛ بت  مت ناتد   ري یطور 

ا  ا ح  تو معرفت  عل  ا یا م  ستترنوشتتت
کت    تیتٌّ نت   ا قتتیت طتر  ا عتتیت طتبت   ا نیت د  ...   و 

 نیه ي م ف و  در انشتت ندهادة برداشتتت
امت  ٢٦٢-٢٦١)هلت ت   استتتت  ات یت زمت   .)

ژرت    ه يلیبر است ر تحل  ییطب طب ع م 
روا   یعترفت نت   ا یفتلستتتفت  مت   ا یتیو    تیت از 

ا  بت  شتتت کلت    م فت و  در رابطت   هت يدگت  یت د
در  ک   استتت  انگ ري را برگرف  ملک  دگ  ید

ذکر شتتتد   کت   اي یت آ  لیت ذ  زاتیا ل  ریتفستت 
 ن   ک  کرد  استت را اراه   ریتفست  نیترمفصتل

فلستتف بوي   رنت   بلکت   استتتت  یتامت   و 
و   یای)مت هرد دا  زین  ی یو ترب  یروانشتتات ت 

 زاتیا ل ری(. در تفستت ٣٨  ١٣٩٣  ا یقراملک 
را   ینک ت  ییطب طب ع م   مفمو  شت کل  لی ذ

م توجت   کت   کااتدیمطرد  مورتتو     بت   بت  
  شودیاز آنم  اش ر  م  یبرت  ا ب پژوه 

 ریتث تحت  شت کل   ییطب طب .از نظر ع م 1
  یت مزاج و با  زا ی)مجلو  غرا   یدرون  عوامتل

مو ر     یت رج )عوامل یرونی( و بیجستتل ن
شتتتکتتل   ا تیت تتربت   متثتل عت د (  و    عترت 

ج١٣٦٦  ا یتتی)طتتبتت طتتبتت رد یتت گتت یمتت     ١٣ا 
 (.٢٦٥و٢٦٢
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  دارد کت    یدعو  کااتدگ   یت ح  . شتتت کلت ٢
از روي  طور اق ضتت  و ن  دعو  ب  نیا ا ب  

در   شتت کل  ریتث  . در واق استتت جبر و ح  
و   استت  ن قصت   در حد علت  ان خ ب و علل

و  رومادین  ریبس  هرچاد ش کل  ت م   علت ن 
 گریعب ر  د . ب فراوات استت ریب  قدر  تث 

انج     انستت ت را مجبور ب   تواندیلن  شتت کل 
 کت    ستتتتین  اگونت یکاتد و ا  ترك فعتل   یت   فعتل

اتتت تت   عتتلتتل از  تتت رج    ريیتت را  بتتودت 
 (.٢٦٣   ١٣ج  ا ییکاد)طب طب 

 یا م هوي و ذاتشتت کل  شتت تی. از نظر ا3 
ام  بر ا ر رسود   و ع رض بر آت است  ستین

نتفتس در  مت متلتکت    و   تتوانتدیا  مت هتوي 
ا ب ت  مت هوي شتتتدت   نیا  جوهري شتتود. 

 . در واق استت ریپذ  رییو ت  ستتین ییاب دا 
از انست ت   بودت علل  ريیات   ه  ج نیدر ا

 (.٢٦٨-٢٦٧  ا یی)طب طب شودینل  سلب
 یو اعل    شت کل  نیب مع قد استت  . ع م ٤

    ی دو ستو رابط   کی  دهدیانست ت انج   م  ک 
  اي ک  گون  وجود دارد؛ ب  یو برگشت   و رفت

 ی در اعلت   و ملکت   آدم  یاورتتت   زنتدگ
و   یو م قت ب  اورتتت   زنتدگ  گتذارد یم  ریتتث 

. رد یپتذیم  ریتتث   یاز ملکت   آدم  زیاعلت   ن
ه ي  ع دا  و رستو  و ع د   عرتا  در واق 

 جت دیا  ییهت در انستتت ت صتتور    ديیت تقل
فراتر    ا بت ت   کت   کاتدیمت  اق ضتتت ا  حتد  از 

 (.٢٦٥)هل تا  رودینل

 ا ن ه ستت. از نظر اوا انست ت داراي شت کل 5
.  یتُلق  و شت کل  یتَلق  ؛ شت کل شت کل  کی
 ی آدم از نو  تلقت نشث  گرف    ش کل   کی

 کت   مزاج اوستتتت  بیت از ترک   ف ت یت   بیت و ترک
و   و از فعل استت  یو تلق   یشتخصت   شت کل 

و  شتودیم  او ح صتل یانفع لا  جم   بدن
 ی آدم یتُلق    یتصتتوصتت  گرید  شتت کل 

در   ت رج از ذات  م ث ر از عوامل ک   استت
 نی(. بر ا٢٦٦)هلت ت  صدیت آیم  دیت او پتد

کت م     زیانستتت ت ن  تیت هو  فیاستتت ر تعر
  آنچت   در واق   تیت هو شتتود؛یم  مشتتخ 

نقطت   یقیتود حق  کت   یمطلوب   و فطري و 
آت برستتتد   بر استتت ر استت عتدادش بت   دیت بت 
ه ي  هستتت در واق   تیت هو  بلکت   ا ستتتین

نشث    ک   ییه . هستوجودي انس ت است
(  ییه تی)شتتخصتت   ییه از شتت کل   گرف  

 یرونیو ب  یدرون  بر ا ر عوامتل  کت   استتتت
بت شتتتد  استتتت  کستتتب  گریعبت ر  د  . 

 ايیروان  ه يتیحس س هر کس  تیشخص
ا م ف و  توج   وةیکاادة شتت   تیب  ک  استتت

در  ک  استتت مستت هل   فرد ب  تفکر و واکا 
مح  یدرون  ا ر عوامتل پتد  یطیو  او   دیت در 

هت  و شتتت کلت   گفتت تواتیم  نی. بات برا دیت آیم
  جت د یا  یم فت وت  هت يتیت شتتخصتت   در واق 

 ه يپیت  ب   یروانشتا ست   در عل  ک  شتودیم
 ا گراتید  ا یای)م همعروت استت ی یشتخصت 
٤٤  ١٣٩٤.) 
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   یتوانیذکر شتد م  ک  یاست ر نک ت بر
  ی است ست  بر چ   ک   یده  پ ستخ پرست  نیا ب 

ه   ان خ ب  کست تی  ه يتیانست نم  در موقع
مت   و علتل بروز  تود  از   دهاتد؛یم تفت و  
ا تتوجت   پترستتت   نیت جتواب  متفتمتو     بت   بت  

 نیچا  تواتیو م  ک م  شتف ت استتشت کل 
 تیموقع ک   استتت   درستتتاظم ر داشتتت

  ه ي انست نم  ب  ه  ام  شت کل  استت  کست تی
  ی هر شتتخصتت   فر، دارد و ان خت ب و علتل

 بت    بت  توجت   . ع مت اوستتتت  شتتت کلت   اتدی برآ
شت کَلَ ... آت ب    یعَل  علَلُ یَ   عب ر  کُل     ،یست 
فتَ ا     یعای قبتل   یت آ ُ  مَنَ اْ قُرْآتَ مَ  هُوَ شتتَ وَنُاَزٌَّ

َ لْلُؤْمَاَ    ٌ لََلَاٌّ    ینَ وَرَحْلتَ ا ظتٌَّ َ لَینَ  یَزَیتدُ  وَلَا 
دربمر    ک   داندیم  یرا ع مل  تَستتَ رآ شتت کل 

.  مؤ ر استت مادي از قرآت و شتف  و رحل  
واقت  ادر  استتت ر  بتر  شتتتر       ا یت آ  نیت ا 

بمرهلادي   و م ن  ل تیا  دي را ش کل مابمر  
)هلت ت     کاتدیم  یمعرف   ظل   را شتتت کلت 

را   استتت ر او شتتت کلت   نی(. بر هل٢٥٢ص
 ید  انست ت معرف   یو احوا  اک ست ب تیفیک
اکتاتدیمت  استتتت  نیت .   کیت در    کت   احتوا  

  ایک یستتوي ن فردي را ب   کستت تی تیموقع
ستتوي  را ب  گریو فرد د  صتتبر و استت ق مت

شتتتک ر  تتز تز ا  دعتو    و ظتلت   بیت و 
 (.٢٥٣)هل ت   کادیم

در بت ب    کت   یحت تیاستتت ر تورتت   بر

  یی طب طب  ازماظر ع م   شتت کل   مفمو  مم 
بت    در رابطت   یم قا  جین ت   داد  شتتتد بت   اراهت 

.   فتی دستت  تواتیم یآدم  ان خ ب و علل
پتژوهت  در  مت   رو یت پت   مت   بت     یت کتات یتت ش 

عقت نگزار   فلستتف  یهت ي  ا  کت   یو   نیدر 
در ب ب    ییب طب طع م   شت ی از اند قستلت
 ب  ا  ی دار  در دستتت یعاوات مب ن ب   شتت کل 

    یگلستر در نظر     یلیو  ک   ییه ستراغ گزار  
  کرد  است  مطلوب اراه   يیتود در ب ب دن

  ع م   ک   یو شتف ف و از پاجرة روشتن   یبرو
نقتد آت   بت   استتتت  گتذاشتت ت    رمت تیت در ات 
نقد  و ت  چیپر پ  ریدر مست   ع  ی. طب ی بپرداز

اشت راك    نگریب  هست اد ک   ینق ط  ا یو بررست 
  ک    شتوندیم د ید ینق ط  نظر هست اد و ه 

کاادة تا قضتت   و تع ررتت   دو   ماعکس
 یصتور  اجل   ب  هست اد. در ادام  دگ  ید

رابطت   دگت  یت د  یبررستت   بت  در  بت     گلستتر 
 پردات    یآدم ان خ ب و علل  رماديا یات 

 .شودیم
 شکو تاشکوتيشکي دوم: ششبشک ش   .پرسش 4

 مطهوب کدامند؟ کيیو دن  شکلهه
  يیت و دندو مفمو  شتتت کلت   یاز بررستت   پس

    یت لیو و  ییطبت طبت   مطلوب از نگت   ع مت 
بر م  مکشوت  ییه  و تف وتم گلسر شب هت

 نیا  یهتدت اصتتل  بت  ذکر آنمت  بت   شتتتد کت 
 مطلوب بت    يیت نقتد مفمو  دن  یعایا  پژوه 
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تامت    ا  یک یعاوات  عات صتتر    ا یت نظر  نیاز 
ت ش شتتتد  رو یپ  . در پژوه  ی دیت رستت 

و   یمفمو  اصتل کیعاوات  ب   مفمو  شت کل 
متاتظتومت   یاستتت ستتت  و    رمتاتديیت اتت ت   در 

  ایی طب طب ان خ بگري انستت ت از نظر ع م 
مبات   بت  نقتد مفمو    جمتت  م قن  ییعاوات 
ان خت ب     یت اتفت قت  در نظر  مطلوب کت    يیت دن
و   حیا تورتت استتتت   ديیت با   یاز مفت ه  یک ی

از   و پس یبررست  نیا  درداد  شتود.   حیتشتر
هت  و مطلوب شتتبت هتت   يیت مفمو  دن  قیتتدق

 ح صتتل شتتلادی اند نیدر نگ   ا  ییتف وتم 
کت  م  شتتتد  آت  نقتدي    بت   تواتیاز ت   

 نیا  ری . در دو جتدو  زپرداتتت   نت یت گرا واق 
شتد    تیب صتراحت ه  ب تف وتم  و شتب هت

.است

 
 دو( ۀ)جدو  شل ر

 هاي دو مفهوم شاکله و دنیاي مطلوب تفاوت 

 شاکله  دنيای مطلوب 

 متأثر از عوامل درونی و بيرونی متأثر از تضاویر شخصی )عوامل درونی(

 ها و بایدها برآیندی از هست  برآیندی از بایدها
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شکلههشبک    حیتوض-4-1 مايوم  دو  و     کي 
 مطهوب:  کي یدن

  تامت  شتتت کلت    نت   ییطبت طبت نگت   ع مت   در
از   تواتیم  بلک   ا ستتتیننو     کی محدود ب 

آورد. او بر مبا ي     تیم  ب   ه  ستتخنشتت کل 
    یت بر مبات ي نظر  تود کت   یشتتات ستت انستتت ت
اع ق د دارد انستت نم     جوهري استتت  حرکت

 ا یبتدن   یت در مزاجا با  کت   یبر استتت ر تفت وت
در آت   کت   یو رستتوم  بعرت و ادا  ا تیت ترب

آت    تب   ان خت ب هت  و بت   کااتدا یم  ستتتتی ز
  ريیگبر شتتکتل  دارنتد کت   یهت ي م فت وتفعتل

. ح   ب   آنم  مو ر استت  تیو شتخصت   شت کل 
ذکر   تفت و  در عات صتتري کت   در نظر گرف ن

ه  را در نظر  از شتت کل  یانواع  تواتیشتتد م
ب    زیگلستتر ن     یلیو  گرید یی. ازستتوگرفت

  ر ی هر فردي بر است ر تصت و  اک یبر ا دیتثک 
  اشا تود شکل شد  و مورد ع ق   یشخص

گزارة   نیا بر ااستتت مطلوب   يیدهادة دن
 نیبر است ر تف و  ا  اع ق د دارد ک  یاست ست 

تکثر و   تواتیشتتد ا م  یشتتخصتت   ریتصتت و
مطلوب را در انستتت نمت      هت يیت از دن  یتاوع

 مع قتد بت   شتتلاتدی هر دو انتد  نی. بات برا دیت د
 ی انست ن در جوام   ه تیاز شتخصت  یانواع

تکثر در   مستتث   نیهل ب  هستت اتد. ب  توج 
در  ک   مطلوب استتت   ه يیه  و دنشتت کل 

تت ر ادراکت  ا    خیت طتو   تتفت و   شتتت هتد 
 کیت بت     در رابطت   هت دگت  یت هت  و دبرداشتتتت

از   وستت ت ريی. پ یمورتتو  تت ص هستت 
  ریات      مورو  پرچ   ا یدر زم  کرده یرو

.  استتت قیمصتت د نیاز ا  یک یو ان خ بگري  
هت  را در مورتتوعت   تفت و    نیا  کت   ا ب ت 
 .دید تواتیکرا  م ب  زین یزندگ تریجزه

در    یدگت هیت هت ي ددر تفت و    دقتت  بت 
تر اي قبتلمرحلت   بت   یح   تواتیانستتت نمت  م

ماشتث ات  ت نظر افراد را در   اشت ر  کرد ک 
 ري یو آت تث   دهدیت ص نش ت م  مس     کی

  مطلوب در جمت   يیو دن  شت کل   ک  استت
 ی آدم   زهت يیت ن  آت بت   تب   و بت   توجت   دادت بت 

   ي یدن/دو )ش کل  نیا  گریعب ر  د دارند. ب 
  اي هستت اتد کت  کااتد   نییتع  مطلوب( عت متل

 ب  انستت ت در برابر هزارات مورتتو  و مستت   
.  کاد یم و توج  داشتت    زیاز آنم  ن کیکدام
 دگت  یت د   یت   کرد یرو  کیت ان خت ب    نیبات برا 

    یت مورتتو   تت ص مت  بت  توجت   جت یتت ص ن 
  يیو دن  . شتت کل مورتتوع   ت ص استتت

ا توجت    زهت ا یت ن  دادت بت   مطلوب بت  جمتت
از   یک ی  ا یآدم  علتل  تیت ان خت ب و در نمت 

  ت یشتتخصتت   ري یگدر شتتکل  عا صتتر مم 
 کیت عاوات   گزار  بت  نیهت  هستت اتد. اانستت ت

  ریبست  تیو ترب   یدر تعل و م قن مبا ي مم 
تع  ا مت مبخ  در   کت   کااتد  استتتت  نییو 

تربدلا تت  بخ  اشتتت ر    بت   ی یهت ي  آت 
 کرد.  یتواه
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  کي یو دن   تاکوتيکي دو مايوم شکلهه  حیتوض  -4-2
 مطهوب:

و   از دو مفمو  شتتت کلت   کیت هر  چت ی در  از
مطلوب انستتت ت موجودي مخ ت ر و    يیت دن

. ام  ب  وجود اشت راك نظر و ان خ بگر استت
دو  نیدر ب لا ذکر شتتدا ا  ک   ییه شتتب هت

 ب   دارند ک   یو است ست   مم   ییمفمو  تف وتم 
شتع   تود   انست ت را تحت  سترنوشتت  یکل

 کت  یای دیت با  وتمت ياز تفت   یک ی. دهاتدیقرار م
ان خت ب     یت مبات ي نقتد نظر  پژوه   نیدر ا

او در   دیت مورد تتثک   ا عوامتلگلستتر استتتت
؛ هل نطور  مطلوب استت  يیدن  ري یگشتکل

  ه   قستلت نیا مربو  ب   ح  یدر تورت   ک 
  ر یمطلوب از تصتت و  يیاشتت ر  شتتد  بود دن

و   دهم یو ا زه یشتتد  از افرادا چ  یشتتخصتت 
 دیت . ق ی دار  دوستتتت  کت   استتتت  ییبت ورهت 

 گلستر ب   ک  ديیتثک   نیو هلچا  «ی»شتخصت 
حتت کتت  رود  نتتظتتر  عتتاتتوات  بتتر   اش یتت بتتر 

 ان خت ب انستتت ت از عوامتل  ري یرنت پتذی»تت  
  ی از تف وتم ي استت ستت   یک یدارد    «یرونیب
فت رغ از  ی. ح استتت  مفمو  بت  شتت کلت  نیا

استتت ستت  در عات صتتر    گرید  یتفت وتمت ي 
ا  مطلوب بت  شتتت کلت     يیت دن  دهاتدةلیت تشتتک 

کت ف  نیهل تت  محتدودة   استتتت  یتفت و  
و ان خت ب انستتت ت را در هر دو   رماتديیت ات 
 اديی برآ  قرار دهد. شت کل  ریتث  تحت   ینظر

 یدر صتورت   استت یو درون یرونیب از عوامل

  یمطلوب صرف  و تل م  م ث ر از دن   يیدن ک 
  ی عب رت  ؛ ب انستت ت استتت یو عا صتتر درون

ان خ ب    ک  استتت نیا   نگریب  شتت کل  گرید
 عوامل  ی انستت ت محصتتو  ارتب   دو ستتو

با  ز  یمت ناتد مزاجا غر  یدرون و    یبتدن   یت و 
ع دا  و رستو    ا تیچوت ترب یرونیب عوامل
انستت ت تام  بر  ک  ستتتین اگون یو ا استتت

  هت ي تیت از واقع  یاستت ر تصتتورا  نت شتت 
متزاجت   زيیت غتر  ا یکت یت زیت فت    کت  تتود    یو 

 شتتوندیمحستتوب م اشیه ي درونداشتت  
  ان خ ب بزند و بر است ر آت علل  ب   دستت

 کیانست ت در   ان خ ب و علل  کاد. در واق 
 ی درون و تث ر عوامل  ریو تث  و برگشتت  رفت

 .رسدیظمور و بروز م ماص   ب  یرونیو ب
بت  وجود   کت    فتتیت در  تواتیم  اجت یا  در

و جبر در   ریت ات  وستت ت ریگلستتر در پ  اکت یا
 قرار داردا ام  ب  یی رگرا یات   وست  ریان م ي پ

  ی یرونیب عوامل ریب  حذت تث   رسدینظر م
 مستتتث ت    نیا  بت   یلینگت   تقل  ک   دستتتت
   یت درون  هت ي انستت ت را محتدود بت ان خت ب

.  زنتد یم  پامت ت دامن  جبري   تود کرد  و بت 
ايا انستت ت  در نگ   شتت کل  ک  یدر صتتورت 

هت ي  از ستتوي هستتتت  تیت بت  ترب  توانتدیم
و  یانستت ن  ده يیستتوي ب  تود ب  یوانیح

تود را  کرد  و ستترنوشتتت  لتی عز یم ع  
  کت    گري ید  تیت حت هز اهل  دهتد. نک ت   رییت 
در  ک  استتت نیآت اشتت ر  کرد ا ب   تواتیم
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  ايا انست ت ب  وجود در نظرگرف ن شت کل   نگ 
( و   یجستتل ن یمزاجا با  ز ا یه  )غرهستتت

انست ت را   تواهدیم  ک  تی)م ناد ترب  ده یب 
دهد( و   حرکت ب شتتد  دیب  آنچ   ستتلت ب 

را بر است ر     یاز هر دوا ان خ بم   اديی برآ
ام  از   دهدیم  شتتکل و ج م   ک مل  ینگ ه

 ات ی بر متد  دیت بت  تتثک   مطلوب کت    يیت ماظردن
بت   فت رتتلت  دارد عل     دهت یت بت   تامت   نظر 

 .داشت ا ن یبواق  یان خ ب تواتینل
نقد  یتی کي تربسشوم: دلت   .پرسش 5

مطهوب بر اسششکم مايوم    کيیشمايوم دن
 ؟س یچ  شکلهه

 ری جت نبت  در مقت بتل تصتتوهلت   ری تصتتو.  ١
 ن ق     

 تیترب م فت و  ب   اکیدو ع نیب  ا  ک  یزم ن
. شودیتر مب رنج  مراتب  ب   مس      ینگریم

بستت رستت زي در  ف یدر هر دو نگ   وظ یمرب
 اگونت یرا دارد و ا  ان خت ب درستتتت  جمتت

    ی  یصتتور  مستت ق را ب  یم رب  ک  ستتتین
ان خ ب کاد. ام  در  مجبور ب    یمستت ق ریغ

 یمرب اک یع و  بر ا از ش کل    س  نگ   برت 
و  یرونیب عوامل ب  نگ   ب   بست رست ز استت

م  یدرون ت ش  ان خت ب  بت     کاتدیمؤ ر بر 
 یم رب  جت نبت و هلت   نگت   کت متل  کیت   بت   توجت 
ستتو،  حیه ي صتتحان خ ب  ستتلت را ب 

 اکت یا بت  دهتد. امت  در نگت   گلستتري بت  توجت 

 و عوامل  روه ین  ادی انست ت برآ شتودیم دیتثک 
 بت   یرونیب  عوامتل  ریاز تتث   ا ستتتتین  یرونیب

 یپوشتت موجود چشتت   هت يتیت عاوات واقع
در   تر یپ اي ک نک   ب   اج ی. در اشتتودیم

    یدر نظر ؛ یگرد یادع  شد  بود بر م  مقدم 
 یبرت  ب  یتوجمیگلستر ب  ب     یلیان خ ب و

ا  یرونت یت بت   عتوامتل   کت    لا استتت تد  نیت بت  
 یرونیکا ر  ب  یروانشتا ست   رویپ  یتواهینل

 ري ی تصتتو  ا  یرف  رگرا( ب شتت   کرده يی)رو
. شودیم  از انس ت اراه   ک توريی و ک ر  ن ق 

  تواهدیم یدرون بر عوامل دیگلستتر ب  تثک 
انستتت ت مستتلو    برستتتد کت   نقطت   نیا  بت 

. در نگت   کاتدیم  کت   استتتت  ییان خت بمت 
  یی وجود دارد؛ آنج  دیتثک  نیا زیاي نشت کل 

  ن قصتت    را علت  شتت کل   ییطب طب ع م   ک 
 نک ت   نیکرد  تت  بر ا  یتلق  علتل  کیت در وقو   

مؤ ر    شت کل  بگذارد ک   صتح  نی دیو با  مم 
  ان خ ب و علل   ام  انست ت را مجبور ب   استت

انست ت در  مستلو  دانست ن  نگریب  کادا ینل
و  یرونیب عوامل . در واق است   یان خ بم 

و ارادة   مؤ رنتد امت  انستتت ت بت  عقتل  یدرون
  از آت حستت بگري کرد  و ستتپس   برت ستت  

م اکاتدیان خت ب  استتت ر  بر  برهت ت    نی. 
داشتتت تن  یعتقت نت  نتظتر   یرونت یت بت   عتوامتل  در 

مستتلو    یت جبر    ماجربت   ري یپتذتیت عتد  
تري  انست ت را ب  صتور  ک مل  بلک  شتودینل
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براي   مستتث   نی. اکادیم مواج  تیاز واقع
  یدر ترستت  ک   استتت  نک   نیدا  بر ا یمرب

را  جوانب هل   ی تو یم رب تیترب  ریمستت 
مت   اتدیت بتبت  نتگت    از  و  بستتتاتجتد    تتوريیت ات یت و 

 بر حذر ب شد. تیترب مس    ( ب یلی)تقل
   یفرد   یهت تفت و    ۀ.ات  ت در گستت ر2

ه  و تعدد شتت کل  بح  ب  ب  توج   نیهلچا
دو  نیجزو اشت راک   ا  مطلوب ک    ه يیدن

 نیا  بت  تواتیم  شتتودیمفمو  محستتوب م
اشت ر   تیو ترب   یتعل  يیدر دن ی یترب اصتل

تف وتم ي   ب   دیبر است ر آت ب  یمرب  کرد ک 
ب شتتد. در  داشتت   تود توج  یموجود م رب

و  زین  اجت یا دو مفمو  جلو    نیب  ژ  یتفت و  
مطلوب     يیت بر استتت ر مفمو  دن  کاتد؛یم

هلت ت    تفت وتمت ي فردي صتترفت  محتدود بت 
بر اس ر    هس اد ام  در مق بل  یدرون  عوامل

 تف وتم ي فردي ن   ا وستتعتمفمو  شتت کل 
 یرونیب  عوامتل  بت   بلکت   استتتت  یتامت  درون

 کت   کت   یو فرهاگ  چوت تت نواد ا جت معت 
 د یکشت  کادیکرد  و م ستتی ر آت زد یم رب

 یمرب  بت   تري قیو عل  ترقیشتتتد  و نگت   دق
 جت نبت   هلت   یفمل  بت   یمرب  . در واق دهتدیم

تود   یم رب  تیاز شتتخصتت    ف  یو توستتع 
نگت     اشجت ین   کت   کاتدیم  دا یت پ  دستتتت

 تیت ترب ریدر مستت  گذاريلیت ر  ب    ن یت گرا واق 
 .او است

در مقت بتل   تیت ترب  یکل  ی.ستتت ت ن فضتتت 3

از   نا ی  ع و  بر ایدرون  یستتت ت ن فضتتت 
«  »توجت    در هر دو مفمو  بحت   کت   ییآنجت 

  کت    گرفتت  جت ین   تواتیم  استتتت  پر رنت 
جتمتت  تتوانتدیمت   یمتربت   تتوجت    بت   یدهت در 
کاد. از نظر گلستتر  نق  ف يیتود ا یم رب

  جمت  ک   ه ستتمطلوب انست ت  يیدن نیا
 مخ لف  مستتت هتل  آنمت  را بت   توجت   و درجت 

تامت    توانتدیم  یمرب  نی. بات برا کاتدیم  نییتع
  اکت  یو ان خت ب ا  بت  دادت اط عت   مخ لف

ارزشتتم  و   زه ا یچ  را یاط ع  ا تصتت و چ 
مطلوب تود جت ي    يیت را در دن  ییبت ورهت 

 ریتتث   را تت  حتدي تحتت  یم رب  دهتدا توجت 
  شت کل   زیرا ن ریتث  نیهل  یف قرار دهد. از طر

انستت ت دارد.  در توج   ییطب ب از نظر ع م 
ا رگذاري صترف    نیستوي م جرا ا نیام  در ا

ن  در حتد اراهت   و کت ر بت   ستتتتیاط عت   
 د یت کشتت   قیستتت زي و ا رگتذاري علذاهقت 

 ا یدرون  ع و  بر عوامتل  چرا کت   شتتودیم
م ناد آدابا رستتو ا فضتت ي  یرونیب عوامل

جت معت   فرهات   تیت ترب  یکل کت و  در   اي 
. در کااتدیم  فت یا  نق  زین   یکایم  ستتتتی ز

 یانست نم  در آت زندگ  ک   ییست ت  ره  واق 
 بت    یرونیب  از عوامتل  یک یعاوات    بت   کااتدیم

  اک  یدر ا   یمستت ق ریو غ  یصتتور  مستتق
انستت ت کج  ب شتتد   و ستتوي توج   ستتلت

  ک    کااتده ينییو تع رزمؤ رند. مصتتدا، ب 
  ه ي مخ لف آت اشت ر  کرد رست ن  ب   تواتیم
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امروز  گوي   ک  در فضتت ي مجت زي استتت
و    یامر تعل   تیامر را از م و  نیدر ا  ستتبقت

ا ب ت   تیت ترب انتد.   نیا  بت   پردات ن  ربود  
و  ستتتین  پژوه  نیا در حوصتتل  مستتث  

و    جتداگت نت   پژوه   کیت در    کت   طلبتدیم
امت  نک ت آت پرداتتت  مجزا بت    کت    یممل  . 

آت تتثک   تواتیم بر  نت د  دیت مجتددا   د یت کرد 
از طرت    بر توج   یرونیب عوامل  نق  گرف ن

  ديی ز بخ   ک   ان خ ب گلستر استت   ینظر
  د یت د  واستتطت   نیا  بت   ی یترب  هت يتیت از واقع

 .شودینل
 یر یگجهینت

متمت   یکت یت عتاتوات    بت   تیت تتربت   نیت تتراز 
 ه ي بشتترا امري ذوابع د و ذومراتبدغدغ 

؛ مورتو  انست ت است نیا  م علق را ی . زاستت
وجودي   هت ي مخ لفموجودي بت  ستت حتت

بت   شتتات تتت  جمتت  کت  ا  دیت او   نیتلت   
در ارتب   ب    و  گری کدیه  را در کا ر  ست حت

تت ر  یبررستت   ه  در طو   بشتتر    خی نلود. 
  کت     یرو هستت   روبت   ییهت دگت  یت هلوار  بت  د

اند ام  انستت ت داشتت    در شتتا تت  یستتع
و بت    ااتدیابعت د را بب  نیا  انتد هلت ن وانستت ت 
انستتت ت    فیتعر  تود بت   نت ق   شتتات تتت

تتعتلت   پترداتت ت  تتربت    یت و  بتات     تیت و  آت  بتر  را 
هت  و ا افرا نت ق   دیت د  نیا  جت یانتد. ن نمت د 

در   بود  کت   ات یزم  نیم عتدد در ا  هت يطیتفر
 یرا از را  اصتل تیو ترب   یاي از آنم  تعلپ ر  

ان خت ب     یت . نظرتود ماحرت کرد  استتتت
مثب      یت لیو بت  وجود نکت      کت    یگلستتر 

 را ی ز  استتتت  حت   نت ق   نیا در عداراستتتت
  اکت  یو ا  یرونیب  لعوامت   انگت شتت ن  د یت بت نت د

  تل م  تود ع مل  یزندگ  انستت ت در صتتحا 
 یدگت هیت د  بت   ما ج  مؤ ر بران خت ب استتتت

. در شتتد  استتت  شتتا تت ا یدر زم ن ق 
رف ت ر    ستت تت ری عاوات ز ب   شتت کلت   مقت بل

از   جت نبت   و هلت   قیعل  یانستتت تا شتتات ت 
و ان خ ب و رف  ر    دهدیم  دستتت انستت ت ب 

 ی درون عوامل از مجلوع   اديی برآ ا انست ت ر
و   حیصتتح  تیت ترب  . لازمت دانتدیم  یرونیو ب

مو ر بر   کت متل عوامتل  شتتات تتت  ا یاصتتو 
.  رف  ر استتت ان خ ب و ستتپس  ري یگشتتکل

  انی از وا تد  اع   تیت مرب  بت   ا نیچا  یشتتات ت 
 یی ا دانشتتگت   و ... توانت متدرستتت    يیت او  

و   هستت ست تان  آنچ  ب   ترکینزد   یشتا ت 
 ب شدا تواهد داد. دیب 
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  ف یستت   اکبریعل  .اتا ترجلت یب  ارا یاستتک  -

(ا فراستتوي آزادي و شتتت تا تمرات   ١٣٩١)
 دورات

انستت ت    تیلی(ا ع م١٤٠٠تستترو )  ب قريا  -
 تمرات  واک وش   ا یو فلسف یاید  کرديیرو

 بن نیا حستت   ا ق ستت  یاب  ا یاصتتفم ن  راغب -
( فت ١٤٠٤متحتلتد  ا تفتردا     ب یت غتر  ی،(ا 

  یا قرآتا تمرات  آرا 
)  ستتتبتزواريا  - (ا ١٣٧٩-١٣٦٩مت هت دي 

 ا تمرات  نشر ن بشرد ماظوم 
  ای فرامرز قراملک   ا ا یستتک   ا یایم ه  ستتلل ت -

ترب(ا دلا تت١٣٩٣احتد ) مفمو    ی یهت ي 
رهت ”شتتت کتلت   یقترآنت  استتت ر  بتر     فتت یت ” 

تتفستتت   یتیطتبت طتبت عت مت    زاتایت ا تلت   ریت در 
 دگ  یاز د ی یعلو  ترب یپژوهشت   دوفصتلا م 

 .٤ا شل رة  ٩٤اس  ا بم ر و ت بس  ت  
دبتلت   چتاتبتر ا یت ر  اتداا یت  ت   ا گتلتنیت ستتلت  -   و یت  توري 

تترجتلت ١٣٩٥) هتلتکت راتا    (؛  و  جترار  
تمرات     ا یمشتتت ور  و روانتدرمت ن  هت ي یت نظر

 آواي نور
عت طفت    یستتلطت ن  ؛یعل  ا یصتتت حب -   فرا 

 یدرمت ن  تیت گت   واقع  بت   اتدگت   ی(. فرا ١٣٩٤)
    یت . تمرات ستتت ري یپتذ  تیت مستتلو   دعو  بت 

 سخن
ا    ١٣(ا ج١٣٦٦) نیمحلدحستت   ا ییطب طب  -

تترجتلت    ریت تتفستتت   یفت   زاتیت ا تلت    ا تقترآتا 
  دف ر ق   ا یموستتوي هلدان  دمحلدب قریستت 

 یان ش را  اس م
  (ا روابط ١٣٨٧) نیمحلتدحستت   ا ییطبت طبت  -

   بوس  ت ک  بدر اس  ا ق   یاج ل ع
    یت ،(ا نمت ١٤١٦)نیمحلتدحستت   ا ییطبت طبت  -

    یحوز  علل نیمدرستت     ج مع ا ق ا حکل 
 .ق 

دور   ا یاید نی نو  شتت ی اند  ی. نشتترییطب طب  -
 ٧٦-٥٣. صفح    ٢٧ا شل رة  هف  

و   نیحست   ا یپور آلاشت زهر ا حستن  ا یفم م -
  يی”دن  لیو تحل ی(ا بررست ١٤٠١هلک رات )

و   یا قضتت   هلدان نیمطلوب” از ماظر ع
ان خت ب     یت نظر  بت   بت  توجت   یروزبمت ت بقل

   یت ادب  یعلل  گلستتر” ا فصتتلات مت      یت لی”و
ا .  ٦٦اش  ١٨. ریو استطورهشتا ست   یعرف ن

 ٢٤٣ -٢١٣صفح    
تترجتلت ١٣٩٧)   یت لت یت و  گتلستتترا  -   ی عتلت   (ا 

    یت تلوري ان خت با . تمرات  ستتت   یصتتت حب
 سخن

  ایفلستتف  رستت     (ا ستت ١٣٨٧)  م صتتدرا  -
  ای نیآشت  نی ا د دج  یست  قیو تعل حیتصتح

 . یحوزة علل یاس م     ی  دف ر تبلق 
  ا  یریالا    ی،(ا شرد ا مدا ١٤٢٢) م صدرا  -

 .یا عرب خی ا   ر مؤسس   رو ا یب
  ایزمت ن  یعل  ا هللا  مقتد ا رحلتت  موستتوي -
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ه ي وجودي (ا ستت حت١٣٩٠)  رعبت ریام
از د (ا  ١٣٦٧)  ردامت دیت مت   دگت  یت انستتت ت 

 ا قبس  ا تمرات  ان ش را  دانشگ   تمرات.
نتکت دا    ا کتوبتختتیت نت  - اصتتت تري  نت صتتترا 

  ی و جعفر فست ه ییررت   یستل  ا دمحستنیست 
  بت     زیت «ن  یروانشتتات ت   لیت (ا تحل١٣٩٨)

داستت ت نمت ي    هت يتیت آزادي» در شتتخصتت 
ک  بم ي کودك و نوجوات؛ بر است ر   دةی برگز
  گلستترا پژوهشتتات مت       یت لیان خت ب و   یت نظر

-٢٢٤. شل رة ده  ا یاط عرس ن  وی ک  بدار
٢٥٣ 

بتر  ا یرابتر .ا  ات ا یت ووبتلتد -   کتل یت جت ت 
ترجلت ٢٠٠٨) م   (ا      هلت   ا یرهت دیهت  ت  

  ی  تمرات  ست   شتوندا یه  از م  شترو  مج د 
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